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食品服务行业 :  

为了防止对龙虾造成压力，达到最佳食用质量，在

烹饪和展示给消费者之前，应该人道宰杀龙虾。 
可用方法如下： 

第一步： 
在冷冻温度 -  13°C ( 5°F)的空气中冷冻龙虾

大约３０分钟，直到龙虾没有知觉。  
第二步： 
冷冻后，要马上宰杀失去知觉的龙虾。最简单

的方法是沿从头到腹的中线切开（一切为二）

或者把刀插入龙虾的头部（刺入）。
 


